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高青桑葚采摘价格

生成日期: 2025-10-25

桑葚是一种高营养的特色水果，这种水果外观紫红，有独特的香气，果肉更是甜美多汁，许多都喜欢食用它，
只是这种水果很难存放，有时24小时不到就会出现变质，让人们苦恼不已，桑葚要怎么保存才能延长保质期呢？
你如果也有这样的苦恼，就和小编一起学学怎么保存桑葚吧。怎样保存桑葚1、大家可以把购买回来的桑葚放一
个口比较大的容器内，然后再把它存在冰箱内的冷藏室中，这样可以减少桑葚呼吸作用出现，同时也会延长桑
葚的保质时间。2、把新鲜的桑葚用水清冼干净，沥掉水份以后，再加入少量的盐，过一会以后加入多一些白糖
把白糖和桑葚调匀后再进行密封，然后再放入冰箱中进么冷藏，这样就可以把桑葚的保质期延长到十五天左右。
3、直接用白砂糖腌制桑葚也是一种不错的保存方法，大家可以取一个密封的容器，里面先放一层白糖再放一层
桑葚如此交替，建议在**上层放一层白糖然后盖好盖子，放在冰箱中，过几天时面就会出现大量的桑葚汁，吃
果肉喝果汁，都可以吸收到桑葚的大量营养成分。4、把新鲜的桑葚晾干后保存也可以，晾干后可以得到桑葚干，
这种桑葚干既可以煮粥也可以泡酒，另外新鲜的桑葚也可以直接制成桑葚酒后再保存，保存时间能长达一两年。
兜果果桑葚采摘周边生态环境状况好。高青桑葚采摘价格

以个大、肉厚、色紫红、糖分足者为佳。桑葚子性微寒，味甘酸、入心、肝、肾经。桑葚果为聚花果，由多数
小核果**而成，呈长圆形，长2～3cm，直径～。黄棕色、棕红色至暗紫色（比较少见的颜色成熟后呈乳白色），
有短果序梗。小核果卵圆形，稍扁，长约2mm，宽约1mm，外具肉质花被片4枚。气味微酸而甜。桑葚的营养
价值成熟的桑椹果（紫、红）营养丰富，每100克含：水分，能量48千卡，蛋白质，脂肪。膳食纤维（纤维素），
碳水化合物10~，灰分，维生素A：3微克，胡萝卜素20~30微克，硫胺素、核黄素，维生素E：，钾33毫克，钙30
毫克，磷33毫克，钾32毫克，钠，铁，锌，铜，硒，锰。此外，还含有鞣酸，苹果酸，维生素C和脂肪酸等。
其脂肪主要为亚油酸、油酸、软脂酸、硬脂酸和少量辛酸、壬酸、癸酸、肉豆蔻酸、亚麻酸等。桑葚干食用前
无需清洗，直接放入水中或酒中，便可以。订购建议：普通食用订两斤，可以包邮，泡酒建议订五斤。桑葚干
的食用方法桑葚的口感也很好，还可以做菜，也可以用来泡水、泡酒、煮粥喝，甚至还可以做甜品。桑葚干熬
制的汤酸甜适宜，喝后令人回味无穷。桑葚除了洗干净直接吃，它还能用来泡酒喝~现在泡，夏天喝，真是清凉
爽口呢！高青桑葚采摘价格兜果果桑葚采摘尊崇团结、信誉、勤奋。

    桑葚（桑椹）是桑科桑属多年生木本植物桑树的果实，椭圆形，长1—3厘米，表面不平滑。未成熟时
为绿色，逐渐成长变为白色、红色，成熟后为紫红色或紫黑色，味道酸甜可口，中国部分地区均产。主产江苏、
浙江、湖南、四川、河北等地。（淄博兜果果采摘）桑葚果泡酒有什么功效？1、桑葚的营养价值桑葚含糖、蛋
白质、脂肪、糅酸、苹果酸及维生素A、维生素B1、维生素B2、维生素C、铁、钠、钙、镁、磷、钾、胡萝卜素和
花青素。桑葚油的脂肪酸主要由亚油酸和少量的硬脂酸、油酸等组成。桑葚中含水分，灰分，总酸度，粗纤维，
粗蛋白，总糖，还原糖，主要含有葡萄糖、蔗糖和果糖三种糖类；其氨基酸组成种类齐全，符合世界粮
农**（FAO）和世界卫生**（WHO）提供的参考蛋白模式值；微量元素硒和维生素C含量较高，分别为μg/100g
和μg/g，黄酮类化合物含量。（淄博兜果果采摘）2、桑葚酒的功效与作用功效一：健脾胃助消化桑椹中含有鞣
酸、脂肪酸、苹果酸等营养物质，能帮助脂肪、蛋白质及淀粉的消化，因而桑葚酒有健脾胃助消化的作用，可
用于导致的腹泻。。

【产品名称】桑葚浓缩粉【英文名称】Mulberryfruitpowder【拉丁名称】MorusalbaL【来源】本品为桑科植物
桑MorusalbaL.的干燥果穗。4～6月果实变红时采收，晒干，或略蒸后晒干。【性状】本品为聚花果，由多数
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小瘦果**而成，呈长圆形，长1～2cm，直径～。黄棕色、棕红色至暗紫色，有短果序梗。小瘦果卵圆形，稍扁，
长约2mm,宽约1mm,外具肉质花被片4枚。气微，味微酸而甜。【产品理化指标】：外观：粉末气味：具有桑
葚固有的香气和滋味，无异味。溶解度：≥98%；【贮存条件】：成品存放阴凉、干燥、清洁、通风避光的仓库
中，地面有垫板，垫板离地面20cm以上，不得露天堆放。严禁与有害或有异味物品混贮；温度应低于20℃，
相对湿度应低于60%。【保质期】：两年客户订购须知：【包装方式】大货25公斤/纸板桶,小样包装为铝箔袋,
每桶净重.【最小订量】5KG,根据要求贴标签,如不要求,一般按公司内部标签统一模板粘贴.【运输方式】快递
或物流,国内快递三天内到达,物流五天内到达.报价一般均含国内运输费用.【质量条款】每批货我们都有自已
的检测报告,产品质量严格按检测标准执行,如收到货后,经检测含量或菌检不合格,可协洽我司退换货.但据多年
的出口生产经验来查。兜果果桑葚采摘不求车辆**多，但求服务好。

切勿直接吃很多人都说，桑葚不要清洗，禁忌的越多，反而吃出病来，其实这些都是扯淡，桑葚果肉表面残留
很多细菌和农药，直接吃你觉得好吗？1、戴手套防染色清洗桑葚之前一定要戴好清洁手套，因为桑葚的果肉要
是破损就会渗出紫色，到时候残留手上的颜色不好清洗哈。2、用流动的水冲洗桑葚果肉表面肯定会残留一些农
药的，所以先用流动的水冲洗下，建议是水龙头冲洗，不要把桑葚浸泡着，因为用水龙头流动的水冲洗就是为
了避免表面的农药进入果肉里。3、留蒂清洗桑葚清洗之前需要剪掉多余的枝叶，但是一定要把桑葚的蒂留下来
再去清洗，这样可以避免农药和细菌从受损的蒂进入果肉里。4、盐水清洗桑葚不可以用清水浸泡，但是可以用
盐水浸泡，因为盐水有消毒的作用，可以去除桑葚表面的细菌好放心食用。5、面粉清洗家里有面粉的话，可以
取少量面粉和桑葚混合一起清洗，面粉沾水有粘性，会把桑葚果肉表面的农药残留物沾掉。6、洗米水酸碱反应
家里有煮饭的，可以把洗米的水留下来清洗桑葚，因为洗米水是属于碱性的，然后桑葚上的农药是属于酸性的，
刚好可以产生化学酸碱中和反应，减少农药的残留。兜果果桑葚采摘将“素质化、专业化、人性化、制度化”
作为公司管理理念。高青桑葚采摘价格

兜果果桑葚采摘坚持“顾客至上，合作共赢”。高青桑葚采摘价格

桑葚(桑椹，拉丁名：FructusMori)是桑科桑属多年生木本植物桑树的果实，椭圆形，长1-3厘米，表面不平滑。
未成熟时为绿色，逐渐成长变为白色、红色，成熟后为紫红色或紫黑色，味酸甜。本草纲目》记载：“桑桩味
甘，性微寒，能生津，有滋阴补气、安魂镇神之效。捣汁饮，解酒中毒；酿酒服，利水气、消肿”。桑椹中含
有多种功能性成分，如芦丁、花青素、白黎芦醇等，具有良好的**老、抗溃疡、抗病毒等作用。研究表明，成
熟的桑葚含有％的糖类物质、％的脂肪、％的蛋白质、％的粗纤维、％的酸，除此之外还含有大量的维生素如
维生素A、维生素C、维生素B1、维生素B2、维生素B5、维生素B6、维生素H等，丰富的矿物质元素如钙、钾、锌、
铁等，大量人体必需的氨基酸，以及黄酮类化合物如花色素、二氢黄酮醇类桑色素、黄酮醇类桑色素、棚皮素
等。可见，桑葚具有很高的营养价值。桑葚有改善皮肤(包括头皮)血液供应，营养肌肤，使皮肤白嫩及乌发等
作用，并能延缓衰老。桑葚是中老年人健体美颜、**老的佳果与良药。常食桑椹可以明目，缓解眼睛疲劳干涩
的症状。桑葚具有免疫促进作用。桑葚对脾脏有增重作用，对溶血性反应有增强作用，可防止人体动脉硬化、
骨骼关节硬化，促进新陈代谢。高青桑葚采摘价格

兜果果都市农业开发（淄博张店区）有限公司是一家有着雄厚实力背景、信誉可靠、励精图治、展望未来、有
梦想有目标，有组织有体系的公司，坚持于带领员工在未来的道路上大放光明，携手共画蓝图，在山东省淄博
市等地区的农业行业中积累了大批忠诚的客户粉丝源，也收获了良好的用户口碑，为公司的发展奠定的良好的
行业基础，也希望未来公司能成为*****，努力为行业领域的发展奉献出自己的一份力量，我们相信精益求精的
工作态度和不断的完善创新理念以及自强不息，斗志昂扬的的企业精神将**兜果果采摘和您一起携手步入辉煌，
共创佳绩，一直以来，公司贯彻执行科学管理、创新发展、诚实守信的方针，员工精诚努力，协同奋取，以品
质、服务来赢得市场，我们一直在路上！


